
 

 

Parent Counseling and Training (PCT) 
 

2025-2026 
 

On behalf of the Los Angeles Unified School District (LAUSD), Division of Special 

Education, Psychological Services/Educationally Related Intensive Counseling 

Services (ERICS), we invite you to participate in Parent Counseling and Training 

(PCT) virtual workshops. The purpose of PCT is to offer you information on child 

development, to enhance your knowledge and understanding of your child’s 

learning and social emotional needs, and to assist you in acquiring skills to 

support the implementation of your child’s Individualized Education Program (IEP). 

PCT workshops are free of cost, and we invite you to participate virtually. We 

acknowledge your commitment to your child’s success in school and look forward 

to assisting you in this process. To maximize your experience, we encourage you to 

attend as many virtual workshops as possible. 

 

PCT Workshop Topics: 

• Parenting strategies using research on children’s brain development  

• Social and emotional well-being using research based practices 

• Listening and responding to your child with guidance and positive discipline  

• Building a relationship between home and school  

 

Attached, you will find the PCT schedule, which includes dates, times, and the 

English Zoom link. This PCT informational packet is also available online via the 

LAUSD Parent Portal. You can register for this online platform at 

https://parentportalapp.lausd.net/parentaccess/. If you require assistance with 

accessing the Parent Portal, please contact a staff member in the main office of 

your child’s school. You may also obtain a copy of this PCT announcement from 

your child’s IEP team. All workshops will be provided in both English and Spanish. If 

you have questions, please call (213) 674-1576.  We look forward to seeing you! 

 
 

https://parentportalapp.lausd.net/parentaccess/


 
 
 

Parent Counseling and Training (PCT)  
Fall 2025 

 

August 27 through December 17, 2025 (excluding holidays) 

Sessions are every Wednesday from 8:30 to 10:30 a.m. 
  

PCT in English -  Zoom Link 
https://lausd.zoom.us/j/83914397029  

Meeting ID: 839 1439 7029  
Dial by mobile:  213-338-8477 

Meeting ID dial:  839 1439 7029 # 

Dates (Wednesdays) 

August 27 

September 3, 10, 17, 24 

October 8, 15, 22, 29 
(No session October 1) 

November 5, 12, 19 
(No session November 26 - Holiday)  

December 3, 10, 17 
(No session on December 24, 31 - Winter Break)  

 
 

https://lausd.zoom.us/j/83914397029


 

 
 

Consejería y Capacitación para Padres (PCT) 
 

2025-2026 
 

El Distrito Escolar Unificado de Los Ángeles (LAUSD, por sus siglas en inglés), División de 

Educación Especial, le invita a participar en los talleres virtuales de Consejería y 

Capacitación para Padres/Parent Counseling and Training (PCT, por sus siglas en 

inglés) ofrecidos por parte de los Servicios Psicológicos/Educationally Related Intensive 

Counseling Services (ERICS, por sus siglas en inglés). El propósito del PCT es ofrecerle 

información sobre el desarrollo del niño, mejorar su conocimiento y comprensión acerca 

del aprendizaje y necesidades socio-emocionales de su hijo, así como ayudarle a 

adquirir habilidades para apoyar la implementación del Programa de Educación 

Individualizada (IEP, por sus siglas en inglés) de su hijo. Los talleres de PCT son gratuitos, y 

se le invita a participar virtualmente. Reconocemos su compromiso para el éxito escolar 

de su hijo y queremos seguir apoyándole durante este proceso.  Por lo cual, les 

recomendamos que asista virtualmente al máximo número de talleres con el fin de 

aumentar su capacitación.  

 

Los Temas de los Talleres: 

• Estrategias de crianza utilizando investigaciones sobre el desarrollo del cerebro 

infantil  

• Bienestar social y emocional utilizando prácticas basadas en la investigación 

• Escuchar y responder a su hijo con orientación y disciplina positiva 

• Construir una relación entre el hogar y la escuela 

 

Adjunto encontrará el calendario del PCT que incluye fechas, horarios y enlaces de Zoom 

en español. Este paquete informativo del PCT también está disponible en línea a través 

del Portal de Padres de LAUSD. Puede registrarse para esta plataforma en línea en 

https://parentportalapp.lausd.net/parentaccess/.  Si necesita ayuda, comuníquese con 

el representante de la oficina de la escuela de su hijo. Usted también podrá obtener una 

copia del documento del PCT de parte de su equipo de IEP. Los talleres serán ofrecidos en 

inglés y en español. Si tiene alguna otra pregunta, por favor llame al teléfono (213) 674-

1576. ¡Lo esperamos! 

 

https://parentportalapp.lausd.net/parentaccess/


 
 
 
 

Consejería y Capacitación para Padres  

 (PCT por sus siglas en inglés )  

otoño 2025 
 

28 de agosto al 18 de diciembre 2025 (excluyendo días feriados) 

Las sesiones son cada Jueves de 8:30 - 10:30 a.m. 
 

PCT en Español - Enlace del Zoom  
https://lausd.zoom.us/j/82086585519  

Meeting ID: 820 8658 5519 
Marque al teléfono:  213-338-8477 
Marque la clave: 820 8658 5519 # 

Fechas (jueves) 

Agosto 28  

Septiembre 4, 11, 18, 25 

Octubre 9, 16, 23, 30 

(No hay sesión el 2 de Octubre) 

Noviembre 6, 13, 20 
(No hay sesión el 27 de Noviembre)  

Diciembre 4, 11, 18 
(No hay sesión el 25 de Diciembre) 

https://lausd.zoom.us/j/82086585519

